МУНИЦИПАЛЬНАЯ ЦЕЛЕВАЯ ПРОГРАММА
"РАЗВИТИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 
МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА СЕРГИЕВСКИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ НА 2011-2013 ГОДЫ"

ПАСПОРТ
Муниципальной целевой программы "Развитие физической культуры и спорта 
муниципального района Сергиевский  на 2011-2013 годы"
	Наименование Программы
	Муниципальная целевая программа "Развитие физической культуры и спорта муниципального района Сергиевский Самарской области на 2011-2013 годы" (далее - Программа)

	Заказчик муниципальной целевой Программы
	Администрация муниципального района Сергиевский Самарской области

	Разработчик  муниципальной   целевой Программы
	Управление спорта, туризма и молодёжной политики администрации муниципального района Сергиевский Самарской области;

Муниципальное образовательное учреждение дополнительного образования детей Многопрофильный Центр дополнительного образования «Поиск» (далее по тексту Учреждение дополнительного образования МЦДО «Поиск»);
Северное управление Министерства образования и науки Самарской области.

	Головной исполнитель
Программы
	Управление спорта, туризма и молодёжной политики администрации муниципального района Сергиевский Самарской области;
Учреждение дополнительного образования МЦДО «Поиск».

	Основной исполнитель Программы
	Отдел по физической культуре и спорту Управления спорта, туризма и молодёжной политики администрации муниципального района Сергиевский Самарской области;
Учреждение дополнительного образования МЦДО «Поиск».

	Сроки и этапы реализации Программы
	Срок и этапы реализации Программы:
1 этап – 2011 год;

2 этап – 2012 год;

3 этап – 2013 год.

	Цели Программы


	Проведение на территории района единой политики физкультурно-массовой и спортивной работы;

Создание комплексной системы физического воспитания и развития, направленного на улучшение и укрепление здоровья населения района, повышение уровня подготовленности спортсменов, позволяющего им достойно выступать на областных, всероссийских и международных соревнованиях, на формирование здорового образа жизни.

	Цели и задачи Программы


	Обеспечение слаженной, скоординированной работы органов местного самоуправления, общественных учреждений;
Повышение уровня здоровья населения, эффективное использование средств физической культуры для снижения заболеваний и повышения работоспособности населения;
Создание условий для содержательного разумного досуга, отказа от вредных привычек, профилактики правонарушений;
Улучшение качества процесса физического воспитания в дошкольных образовательных учреждениях, общеобразовательных школах, учреждениях дополнительного образования, профессиональных и технических училищах и средне-специальных учреждениях муниципального района Сергиевский;

Обеспечение возможности населению района заниматься физической культурой и спортом независимо от уровня благосостояния;

Совершенствование системы информационного и научно-методического обеспечения физкультурно-спортивной деятельности в работе;

Пополнение банка данных физкультурно-спортивной деятельности района и Интернет-сайта «Спорт в районе»;

Продолжение работы в едином финансовом механизме, направленном на развитие физкультуры и спорта в районе (местный и областной бюджеты, привлечение внебюджетных средств);

Совершенствование системы непрерывного образования физкультурно-спортивной направленности.

	Источники финансирования
	Финансирование Программы осуществляется за счет средств бюджета муниципального района Сергиевский, а также за счёт внебюджетных источников.

	Объемы финансирования


	Объем финансирования
	2011 г.
	2012 г.
	2013 г.
	всего

	
	Местный бюджет района, тыс.р.
	4,485
	8,705
	8,955
	22,145

	
	Всего по годам, тыс.р.
	4,485
	8,705
	8,955
	22,145

	Ожидаемые результаты реализации программы
	Улучшение состояния физического здоровья населения, снижение заболеваемости за счёт привлечения к регулярным занятиям физической культурой и спортом, формирование здорового образа жизни. Увеличение числа занимающихся физической культурой и спортом среди детей и подростков до 80%, молодёжи до 60%, взрослого населения – до 25%. Создание благоприятных условий для занятий физической культурой и спортом в муниципальном районе Сергиевский.                                   Снижение уровня правонарушений, профилактика наркомании, внедрение спортивного стиля жизни среди молодёжи.                                               Разработка и внедрение новых современных оздоровительных технологий. Создание устойчивой, современной научно-практической методической базы для образовательной деятельности и подготовки спортивного резерва для достойных выступлений на соревнованиях различного уровня. Привлечение к занятиям спортом детей, молодёжи с ограниченными возможностями здоровья.

	Система организации контроля за исполнением Программы
	- общее    руководство     и   контроль    за    ходом  реализации    Программы осуществляет заместитель Главы муниципального района Сергиевский, курирующий данное направление;                                                                                                            - текущий контроль за целевым и эффективным использованием денежных средств, выделенных   на   выполнение  программных   мероприятий, осуществляет Управление финансами администрации муниципального района Сергиевский.


1. Содержание проблемы и обоснование необходимости её решения 
 программным методом.
Развитие физической культуры и спорта является одним  из приоритетных направлений социально-экономической политики муниципального района Сергиевский. 
Развитие массового спорта является составной частью курса на здоровый образ жизни. Существенным фактором, определяющим здоровье населения, является поддержание оптимальной физической активности в течение всей жизни каждого жителя муниципального района Сергиевский. 

Привлечение широких масс населения района к занятиям физической культурой, состояние здоровья населения, успехи на соревнованиях районного, областного, всероссийского уровней являются бесспорным доказательством продвижения спортивного имиджа района.

Можно выделить следующие основные преимущества программно - целевого метода:
Комплексный подход к решению проблемы;

Распределение полномочий и ответственности;

Эффективное планирование и мониторинг результатов реализации Программы.

Основные программные мероприятия, связанные с развитием массового спорта включают: 

мероприятия, направленные на дальнейшее развитие детско-юношеского спорта как основы приобщения граждан к систематическим занятиям и развития спорта;

развитие физической культуры и спорта по месту жительства;

совершенствование системы развития спорта для людей с ограниченными возможностями здоровья;

укрепление и развитие материально-технической базы физической культуры и спорта в соответствии с социальными нормами и стандартами;

формирование систем мониторинга уровня подготовленности и физического состояния различных категорий населения. 
Система работы администрации района по развитию физической культуры и спорта выстроена таким образом, что проблема сохранения здоровья населения стала волновать всю общественность. Появилось новое понимание ценности физического здоровья, позитивного отношения  к здоровому образу жизни.

По состоянию на  1 января 2010 года в районе имеется 106 спортивных сооружений:

- спортивных комплексов – 1;

- футбольных полей – 14;
- спортивных залов – 33;

- спортивных площадок – 58.

 Введена в эксплуатацию 1-я очередь спортивного комплекса в п. Суходол. В 2009 году завешено строительство стадиона с трибунами на 2400 мест. На футбольном поле уложен искусственный газон, который позволяет эксплуатировать его круглогодично. При этом существенно расширились возможности проведения соревнований различных уровней, а также перечень платных услуг, предоставляемых населению в области физической культуры и спорта.

 В 2010 году завершается строительство 2 очереди спорткомплекса. Готовится к сдаче в эксплуатацию плавательный бассейн. 

Кроме этого,  в 2008 году на территории района в рамках программы «Газпром – детям» ООО «Регионгаз» силами ООО «Газпром Трансгаз Самара»  в поселках Суходол и Сургут были построены многофункциональные спортивные площадки.

 В районе действует учреждение дополнительного образования, спортивный отдел которого работает по программам детско-юношеской спортивной школы. В центре развиваются 18 видов спорта: легкая атлетика, лыжные гонки, баскетбол, волейбол, футбол, армейский рукопашный бой, дзюдо, самбо, айкидо, бокс, пауэрлифтинг, атлетическая гимнастика, аэробика, художественная гимнастика, шахматы, велосипед, хоккей, стрельба, теннис

Из общего числа занимающихся в 2009 году:

- в общеобразовательных  школах - 2029 человек в 66 спортивных секциях (всего учащихся  4429 человек);

- в СЗВТ – 396 чел.

- в МЦДО «Поиск» - 1930 чел.

- в спортивном комплексе «Олимп» - 448 чел.
- на предприятиях и организациях -1670 чел.

        В муниципальном районе Сергиевский  работают 79  физкультурных штатных работников из них:

- работники ДОУ – 5 чел.

- учителя физической культуры – 30 чел.

- преподаватели СЗВТ – 2 чел.

- педагоги - тренеры МЦДО «Поиск» - 67 чел. (основных -26 чел.)

- тренеры  МУ «Олимп» - 5 чел.

- на предприятиях – 3 чел.

В  муниципальном районе Сергиевский в последние годы уделяется большое внимание развитию массовой физической культуры и спорту.

Формирование здорового образа жизни в процессе обучения и воспитания – одно из приоритетных направлений деятельности системы образования района. Системность подхода обеспечивает программа «Здоровье», реализуемая во всех образовательных учреждениях и охватывающая все возрастные категории детей и подростков. Трем образовательным учреждениям присвоены статусы окружных опорных площадок по формированию здорового образа жизни (Суходольская СОШ №1, Сургутская СОШ, ДОУ «Петушок» п. Сургут)

Получают свое развитие новые нетрадиционные организации физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы. На базе Суходольской СОШ №2 создан спортивный класс по специализации футбол и легкая атлетика, в котором обучаются 16 учащихся из п. Сургут, Суходол, Серноводск, и с. Сергиевск. Режим занятий предусматривает утреннюю тренировку, самоподготовку в группе продленного дня и вечернюю тренировку в спортивном комплексе «Олимп». Двухразовое питание организовано за счет родителей и  средств местного бюджета. Организован ежедневный подвоз на школьном автобусе.

Совершенствовать навыки по определенному виду спорта позволяет система дополнительного образования. Спектр кружков и секций спортивной направленности МЦДО «Поиск» представлен всеми основными профилями. В МЦДО работают 4 спортивных клуба:

- детский футбольный клуб имени Льва Яшина
- боксерский клуб «Ринг»

- клуб боевых искусств «Бусидо»

- фитнес клуб «Виктория».

Реализация районной целевой программы «Развитие физической культуры и спорта в муниципальном районе Сергиевский на 2008-2010гг.» дала ощутимые результаты:

- Сергиевский район является многократным призером областной спартакиады учащихся; победителем областного конкурса «Школа года – школа здоровья» (2006,2008гг.); за 2008-2009гг. подготовлено спортсменов массовых разрядов -441, 1 разряда – 18,  кандидатов в мастера спорта – 3, мастер спорта – 1; победителей и призеров международных турниров – 14, первенства России -4, Всероссийских турниров -16, областных соревнований -88.

-  В 2009 году 2 спортсмена стали обладателями  Премии Губернатора Самарской области, 1 – губернским стипендиатом. 

 - проходят бесплатные занятия детей во всех спортзалах и спортивных сооружениях.

           Муниципальный район Сергиевский активно участвует в областных спортивных программах, проектах и мероприятиях: МЦДО «Поиск» в 2008 году занял I место в областном конкурсе «Школа года – школа здоровья», в течение четырех лет юные спортсмены района являются призерами областной спортивной олимпиады среди школьников. В течение восьми лет район держит I-е место в областной спартакиаде физкультурно – оздоровительного спортивного клуба «Урожай».

    В 2010 году зарегистрирован футбольный клуб «Сергиевск», который единственный из сельских клубов участвует в высшей лиги Чемпионата Самарской области по футболу. Общий охват постоянными занятиями в секциях – 3020 детей, в спортивных мероприятиях – 3,5 тыс.чел.

В последние годы наметилась положительная тенденция роста  численности занимающихся физической культурой и спортом. В 2007 году – 4730 человек, в 2008 году – 5102 человека, в 2009 году - 5358 человек. Прирост числа занимающихся физической культурой и спортом  за 3 года составил 13,3%. 
Несмотря на достигнутые результаты, существует ряд проблем, которые необходимо решать в ближайшее время.
Недостаток двигательной активности провоцирует у детей болезни сердечно-сосудистой, опорно-двигательной и костно-мышечной систем.

        Остро стоят проблемы курения, алкоголизма среди молодёжи, растут масштабы правонарушений, социального неблагополучия, в связи с этим  необходима постоянная плодотворная работа  по формированию здорового образа жизни, новых ценностных ориентиров, совершенствованию физического воспитания, направленного на укрепление здоровья, повышение спортивной результативности.

          Существует необходимость совершенствования комплексной системы развития спорта в районе, в которой предусматриваются следующие конкретные мероприятия:

- определение источников финансирования всех направлений развития физической культуры и спорта;

- разработка нормативной базы;

- четкое определение ответственности каждого ведомства за развитие массовой   физической культуры и спорта в районе;

- определение объектов, строительство и ремонт которых  необходимо осуществлять в   намеченные сроки и определить объемы и источники финансирования;

- в приоритетном порядке решение проблемы обеспечения спортивным инвентарем и   оборудованием спортивного отдела  МЦДО «Поиск», общеобразовательных школ,  детских   садов,   спортивных площадок по месту жительства.
2. Основные цели и задачи Программы.

Основной целью Программы является создание условий для сохранения и укрепления здоровья населения муниципального района Сергиевский путём развития инфраструктуры спорта, популяризации массового спорта и приобщение различных слоёв общества к регулярным занятия физической культурой и спортом.
Для решения указанной цели должны быть решены основные задачи:

· Повышение интереса населения муниципального района Сергиевский к занятиям физической культурой и спортом;

· Укрепление материально-технической базы для занятий всех групп населения района и развития спорта высших достижений;

· Развитие инфраструктуры для занятий массовым спортом, как в образовательных учреждениях, так и по месту жительства;
· Внедрение новых и методических разработок в области спорта;

· Создание и внедрение в образовательный процесс эффективной системы физического воспитания, ориентированной на особенности развития детей и подростков.

Решение указанных задач будет осуществляться по направлениям «Массовый спорт».

         В рамках направления «Массовый спорт» предполагается реализовать мероприятия по вопросам организации массового спорта  по месту жительства, и пропаганды физической культуры и спорта.


Основными задачами Программы по направлению «Массовый спорт» являются:


а) повышение интереса различных категорий населения муниципального района Сергиевский к занятиям физической культурой и спортом посредством:


обеспечения доступности занятий физической культурой и спортом для различных категорий граждан, в том числе на основе разработки  и применения механизма льготного и бесплатного посещения спортивных сооружений категориям населения, детьми, учащимися (обучающимися, воспитанниками и студентами), инвалидами;


организации пропаганды физической культуры и спорта, включающей в себя распространение  социальной рекламы, продвижение ценностей физической культуры и здорового образа жизни, освещение соревнований;


б) развитие инфраструктуры для занятий массовым спортом как в образовательных учреждениях, так и по месту жительства, включая:


ремонт и оборудование спортивных площадок;


развитие материально-технической базы, в том числе реконструкция и капитальный ремонт спортивных сооружений.     
3. Индикаторы оценки результативности Программы.

           Для оценки промежуточных и конечных результатов  реализации Программы будут  использованы индикаторы оценки результативности:

· ориентировочное количество участников физкультурно-оздоровительных мероприятий, в том числе учащихся (обучающихся, воспитанников и студентов), женщин, инвалидов. (2011год - 5300 человек или 12 % к среднегодовой численности населения, 2012 год – 5350 человека или 12,3 % к среднегодовой численности населения, 2013 год – 5400 человек или 12,5 % к среднегодовой численности населения);
· ориентировочное количество человек, занимающихся в спортивных секциях:
Учреждение дополнительного образования МЦДО «Поиск»: 2011год–3020 человек, 2012год–3050 человек, 2013год–3100 человек.
· ориентировочное увеличение количества квалифицированных тренеров-преподавателей:
	Год
	Учителя с высшем спец.образованием
	Учителя

II категории
	Учителя

I категории
	Учителя с высшем образованием

	2011
	29
	8
	18
	13

	2012
	31
	10
	20
	14

	2013
	33
	12
	22
	15


4.Сроки и этапы реализации Программы.
                   Реализация программы рассчитана на 3 года и будет осуществляться в 3 этапа.

· 1 этап (2011 год) включает в себя:

     инвентаризацию спортивных объектов образовательных учреждений;

     начало разработки соответствующих современных требованиям методик занятий физической культурой и спортом среди молодёжи;

     включение в действующие статистические формы отчётности показателей по категориям граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом;     

организацию пропаганды физической культуры и спорта через информирование обучающихся общеобразовательных учреждений об имеющихся спортивных секциях;


формирование информационной системы и базы данных  физической культуры и спорта;


 В течение первого этапа предполагается увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом,  до 12 %. 

· 2 этап (2012 год) включает в себя: 
привлечение населения к участию в массовых спортивных мероприятиях;
активизацию участия спортивных команд и спортсменов района в спортивных соревнованиях районного, регионального и федерального уровней;

повышение  квалификации преподавателей физкультуры и привлечение педагогов высокой квалификации из других регионов; 

осуществление мероприятий по организации  пропаганды физической культуры и спорта. 


В течение второго этапа предполагается увеличение доли населения муниципального района Сергиевский, систематически занимающихся физической культурой и спортом,  до 12,3 процентов.
· 3 этап (2013 год) включает в себя:


пропаганду физической культуры и спорта;


участие  спортсменов района в соревнованиях различного уровня.

           В течение третьего этапа предполагается:

увеличение доли граждан муниципального района Сергиевский, систематически занимающихся физической культурой и спортом  до 12,5 процентов;

увеличение количества квалифицированных тренеров-преподавателей физкультурно-спортивных организаций по следующим видам спорта: хоккей, велоспорт, волейбол, лыжный спорт, спортивная гимнастика, настольный теннис, большой теннис и специалистов по адаптивной физической культуре.

В течение срока реализации программы, с учетом строительства и ввода в эксплуатацию 3-ей очереди спортивного сооружения,  развития спортивной инфраструктуры, а  также  реконструкции спортивных площадок предполагается увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом, до 12,5%. 

5.Перечень программных мероприятий
Программные мероприятия определены исходя из цели и задач Программы. Система мероприятий Программы состоит из следующих разделов.
5.1.  «Организация и проведение спортивных и спортивно-массовых мероприятий и участие в них»
          В муниципальном районе Сергиевский уделяется большое внимание развитию массовой физической культуры и спорта. Развитие детско-юношеского спорта, физкультурно-массовой работы, двигательной активности населения, обеспечение максимальной загрузки спортивных сооружений и их эффективное использование посредством организации массовых мероприятий формирует культуру здорового образа жизни.

Финансирование перечня мероприятий,  предусмотренных  данным разделом,  увеличит количество  проводимых соревнований и их участников, позволит  спортсменам района принимать участие в российских, международных, региональных соревнованиях.
5.2 «Проведение спортивных праздников»

На территории района стали традиционными спортивные праздники: «Сергиевская лыжня», «Олимпийский бал» для юных спортсменов, вручение Премии Главы района лучшим спортсменам, праздники - День Села, День физкультурника, легкоатлетические эстафеты,  легкоатлетические пробеги, Часы здоровья, Дни здоровья, малые «Олимпийские игры», фестиваль «Молодежь России говорит наркотикам – Нет», «Веселые старты»,  состязания «Мама, папа, я – спортивная семья», фестиваль «Зажигай спортом!», ежегодный областной турнир на кубок имени Льва Яшина и многие другие, которые  ежегодно приводят к увеличению количества участников. 

Формирование здорового образа жизни среди населения посредством занятий физической культурой и спортом предусматривает финансирование в данном  разделе не менее 40 спортивных  массовых мероприятий.
5.3 «Стимулирование развития спорта»

Мероприятия данного блока направлены на совершенствование кадрового обеспечения сферы физической культуры и спорта. 
Стимулирование спортсменов и тренеров района за высокие достижения, решение проблем кадрового обеспечения  отрасли  по адаптивной физической культуре, принятие конкретных мер  по созданию условий и доступу в спортивные учреждения  людей с ограниченными возможностями здоровья позволит в конечном итоге добиваться не только высоких спортивных достижений, но и  дополнительно привлечет население к массовым занятиям  физической культурой.
6. Финансовое обеспечение Программы.

Финансовое обеспечение реализации мероприятий Программы  основывается на принципах и нормах действующего законодательства.

Объем и источники финансирования мероприятий Программы:

Средства районного бюджета  в сумме 22,145 тыс. рублей:

в 2011 году – 4,485 тыс. рублей;

в 2012 году – 8,705 тыс. рублей;

в 2013 году – 8,955 тыс. рублей.

7. Механизм  реализации  Программы.
Программа реализуется путём проведения мероприятий в соответствии с основными направлениями.

Головным исполнителем Программы является Управление спорта, туризма и молодёжной политики администрации муниципального района Сергиевский и Учреждение дополнительного образования МЦДО «Поиск».
Заказчик, или уполномоченное заказчиком лицо, координирует взаимодействие исполнителей, ежегодно уточняет показатели и механизм реализации Программы, определяет первоочерёдность выполнения мероприятий с учётом приоритетности направлений и наличия средств на развитие физической культуры и спорта, готовит предложения по корректировке, приостановлению действия или отмене нормативных правовых актов, в соответствии с которыми реализуется программа.

Контроль за целевым и эффективным использованием денежных средств, выделенных на выполнение её мероприятий, осуществляет Управление финансами администрации муниципального района Сергиевский.
8. Оценка предполагаемой социально-экономической эффективности в результате реализации Программы. 
Показатели, используемые в рамках реализации Программы, отражают развитие физической культуры и спорта в муниципальном районе Сергиевский.
Отсроченный эффект от реализации Программы носит социальный характер и состоит в изменении отношения граждан к своему здоровью, физической культуре и спорту. 
Реализация Программы создаст благоприятные условия для развития физической культуры и спорта, будет способствовать увеличению доли жителей муниципального района Сергиевский, систематический занимающихся физической культурой и спортом, позволит снизить среднее число дней временной нетрудоспособности.
Рост числа занимающихся физической культурой и спортом будет свидетельствовать об изменении отношения граждан к своему здоровью, физической культуре и спорту.
Программа считается реализованной, когда выполнено более 80% от запланированных Программных мероприятий.

