Итоги социально-экономического развития муниципального района Сергиевский за   2009 год


9.7.  Физическая культура и спорт

Развитие физической культуры и спорта - одно из приоритетных направлений социально-экономической политики муниципального района Сергиевский.

Спортивно- массовая работа проводится в соответствии с районной целевой программой "Развитие физической культуры и спорта в муниципальном районе Сергиевский на 2008-2010годы".  Основными целями программы является проведение на территории района единой политики физкультурно-массовой и спортивной работы и создание комплексной системы физического воспитания, направленного на улучшение и укрепление здоровья населения района, повышения уровня подготовленности спортсменов, позволяющего им достойно выступать на областных, всероссийских и международных соревнованиях, на формирование здорового образа жизни.

       Вся спортивно-массовая работа среди населения осуществляется учителями физкультуры общеобразовательных школ, спортсменами-общественниками и тренерами спортивного отдела МЦДО «Поиск» и спорткомитета.

Из 79 штатных работников физической культуры и спорта района  42 человека имеют высшее и 26 среднее специальное образование.

Формирование здорового образа жизни в процессе обучения и воспитания - одно из приоритетных направлений  деятельности системы образования района. Системность подхода обеспечивает программа "Здоровье", реализуемая во всех образовательных учреждениях и охватывающая все возрастные категории детей и подростков. Трем образовательным учреждениям присвоены статусы окружных опорных площадок по формированию здорового образа жизни (Суходольская СОШ №1, Сургутская СОШ, ДОУ "Петушок" п. Сургут).

 В детских садах имеется физкультурно-спортивная база: типовые физкультурные залы, спортивные площадки, хоккейная коробка, построенная совместными силами учреждения, родителей и спонсоров, "Автогородок", мини-футбольные поля. 25% воспитанников ДОУ охвачены кружками и секциями спортивной направленности: "Здоровячок", "Аэробика", "Крепыш", "Ритмопластика" и др.

     В школах района материально-техническую базу для организации занятий физической культурой и спортом составляют: 27 спортивных и 6 тренажерных залов (в остальных учреждениях также имеется тренажерное оборудование); 23 спортивные многофункциональные площадки; 7 футбольных полей, волейбольная площадка; 2 хоккейные коробки (Сургутская СОШ и Антоновская СОШ). Все спортивные залы школ находятся в удовлетворительном состоянии, хотя большинству требуется капитальный ремонт. 

Серьезным вкладом в улучшение материально-технической спортивной базы Суходольской СОШ №1 стала победа в конкурсе на получение государственной поддержки в сумме 1,0 млн.рублей на реализацию программы "Создание здоровьесберегающей среды, обеспечивающей безопасность жизнедеятельности учащихся".  Приобретено спортивное и медицинское оборудование для профилактики заболеваемости органов дыхания.

На базе Суходольской СОШ №2 создан спортивный класс по специализации футбол и легкая атлетика, в котором обучаются 16 учащихся из п.Сургут, п.Суходол, п.Серноводск и  с.Сергиевск. На базе этой же школы работает военно-спортивный клуб "Патриот", в рамках деятельности которого проводятся военно-полевые сборы. На базе Суходольской СОШ №1 эффективно работает военно-туристический клуб "Экстрим", постоянный участник и неоднократный победитель региональных соревнований и призер Всероссийских соревнований. В этих школах с 5 по 9 классы школьники в течение учебного года занимаются в четырех группах по системе "Спортивный выбор" по видам спорта: волейбол, футбол, легкая атлетика и общая физическая подготовка.

Совершенствовать навыки по определенному виду спорта позволяет система дополнительного образования. Спектр кружков и секций спортивной направленности МЦДО "Поиск" представлен всеми основными профилями. В МЦДО работают 4 спортивных клуба: детский футбольный клуб им.Л.Яшина, боксерский клуб "Ринг", клуб боевых искусств "Бусидо", фитнес-клуб "Виктория".

Разработанный комплекс мероприятий по обеспечению реализации целевой программы, ее финансирование, позволяют обеспечить бесплатные занятия детей во всех спортзалах, организовать подвоз детей на занятия из отдаленных сел на тренировки, на проведение сборов, турниров, соревнований на любом уровне.

Реализация районной целевой программы дает ощутимые результаты в обеспечении всей физкультурно-оздоровительной деятельности, Сергиевский район является:

· многократным призером областной спартакиады учащихся;

· победителем областного конкурса "Школа года - школа здоровья (2006, 2008гг.);

· за 2008-2009гг. подготовлено спортсменов массовых разрядов –441 чел, 1 разряда –18 чел, кандидатов в мастера спорта- 3 чел, мастер спорта –1 чел;

· победителей и призеров международных турниров –14 чел, первенства России – 4 чел, всероссийских турниров – 16 чел, областных соревнований –88 чел.

В 2009г. 2 спортсмена стали обладателями Премии Губернатора Самарской области, 1 чел.- губернским стипендиатом. 

Высоких результатов добились самбисты, бойцы рукопашного боя, волейболисты, легкоатлеты. Успешно выступают на Всероссийских соревнованиях воспитанники тренеров Дюбченко Ю.(армейский рукопашный бой),  Бадьярова И. (бокс),  Уливановой Е. (самбо).

В 2009 году спорткомитетом совместно с МЦДО "Поиск" и отделом образования были проведены соревнования среди школьников по футболу, волейболу, баскетболу, борьбе, рукопашному бою, лыжным гонкам, легкой атлетике, шахматам, настольному теннису, боксу. Команда Сергиевского района в областной спартакиаде  среди школьников заняла 3-е место.

      В ряде предприятий и организаций района проводятся внутрипроизводственные спартакиады между цехами, отделами и службами. В настоящее время в районе имеются ставки инструктора по спорту в 4 организациях: ООО «Транспорт-Суходол», «Газпром Трансгаз Самара» Сергиевское ЛПУМГ, РИТС-1 СГМ, ООО «Скиф». Проявляют внимание  и оказывают всестороннюю помощь спортсменам такие руководители, как  Мурзов А.В., Усольцев С.В., Пупченко Н.З., Гончаров Н.А., Годило Е.Г.,  Дмитриев В.Н. 

Вся спортивная работа  в районе строится на основании календаря спортивно-массовых мероприятий, который составляется по согласованию с федерациями по видам спорта и с учетом проведения соревнований областных спортивных организаций.

За 2009 год в районе проведено 31 районное соревнование. Среди них первенство и Кубок района по волейболу среди мужских команд, турнир по волейболу среди мужских команд памяти А.А. Анисимова, первенство по мини-футболу, первенство района по футболу, соревнования по лыжным гонкам, шахматам, настольному теннису, гиревому спорту и т.д. 

Всего прошло 58 областных соревнований, в которых приняли участие спортсмены нашего района. Также спортсмены Сергиевского района принимали участие в областных соревнованиях и соревнованиях, проводимых областным ФОСК "Урожай". Соревнования проходили как на территории Сергиевского района, так и за его пределами. 

Команда Сергиевского района в очередной раз заняла 1 место  в общекомандном зачете комплексной спартакиады областного ФОСК "Урожай". Команды Сергиевского района заняли 1 место по лыжным гонкам, летнему полиатлону, гиревому спорту, армспорту, призовые места по волейболу, городкам,  в лыжной эстафете.

Наиболее массовыми видами спорта являются футбол- 430 человек, волейбол - 367 человек, баскетбол - 379 человек, легкая атлетика -383 человек, настольный теннис - 334 человека.

В настоящее время в районе работают 122 спортивные секции по 23 видам спорта, в которых занимаются 3347 человек (в 2008 году - 3507 человек), что можно объяснить как снижением общей численности населения, так и ухудшением материального положения населения района.

В 2009 году число занимающихся физической культурой и спортом составило 5358 человек, что на 256 человек больше, чем в 2008 году, в т.ч.: в детских дошкольных учреждения 383 человека (2008г. - 370чел.), в общеобразовательных учреждениях- 2029 чел. (2008г.- 1930чел),  в образовательных учреждениях начального и среднего образования- 576 чел (549 чел.), в учреждениях дополнительного образования- 1930 чел.(1667 чел.) и на предприятиях и  организациях - 420 чел. (2008г.- 583 чел.). Увеличение численности занимающихся различными видами спорта обусловлено улучшением материально-технической базы спортивных сооружений  и большому вниманию, которое уделяет руководство района развитию физической культуры и спорта, особенно детскому спорту. 

     Спортивную базу района составляет 106 спортивных сооружений (в 2008г- 104 ед.): спортивные площадки - 66, футбольные поля – 14, спортивные залы – 31, спорткомплекс - 1 и прочие помещения. Рост числа спортивных сооружений связан со строительством спортивного комплекса в п.Суходол.  Площадь плоскостных спортивных сооружений составила 80497,5 кв. метров.

 Завершается строительство второй очереди спортивного комплекса - стадиона с трибунами для зрителей на 1500 мест и плавательного бассейна. На футбольном поле уложен искусственный газон, который позволит эксплуатировать его в течение всего года.

         При непосредственном участии комитета по физической культуре и спорта в районе ежегодно проводятся спортивные праздники. Одним из самых массовых является уже традиционный спортивно-экологический праздник "Сергиевская лыжня". С 2007 г. этот праздник, как и футбольный турнир- Кубок им. Л.Яшина,  включен в календарный план Департамента физической культуры и спорта   Самарской области.

Расходы на финансирование физической культуры и спорта  за счет средств местного бюджета составили 5045 тыс. рублей (4500 тыс. рублей- в 2008 г.). 

Сдерживающими факторами развития  физической культуры и спорта  на территории района   являются :

   1. Недостаточно развита материально- техническая база спортивных сооружений в селах района. Основные современные спортивные залы расположены в поселке  Суходол, в других же населенных пунктах они практически отсутствуют.  Существует потребность строительства спортивных комплексов в с. Сергиевск и п.Сургут.

  2. Недостаточная работа с сельской молодежью, отсутствие инструкторов - методистов по месту жительства  для организации этой работы в связи с отсутствием финансирования. 
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